Lundi 15/04

Salade de pois
chiches
Tomate mozzarella
Salade verte
composée

Poulet fermier roti
aux herbes
Dos de colin sauce
aux crevettes

Mélange Carottes-
Choux fleur-Brocolis

Mimolette
Fromage blanc bio
local sucre

Ananas
Pomme de la Sarthe

Pain

Mardi 16 /04

Carottes rapées a
I'échalote
Chou blanc au mais
et lardons fumeés
Salade verte
composée

Steak haché sauce
roquefort
Croquettes de
légumes de saison
au Refrain

Purée
Frites de céleri rave

Fromage blanc bio
local a la purée de
fruits

Créeme dessert
chocolat bio
Pomme de la Sarthe

Pain

Déjeuner

Mercredi 17 /04

Poireau au fromage
blanc
Jambon blanc
beurre
Salade verte
composée

Blanquette de
poissons

Riz pilaf

Refrain Bio

Roses des sables
Pomme de la Sarthe

Pain

Jeudi 18 /04

Piémontaise au
jambon
Salade verte
composée

Omelette au
fromage maison
Fajitas de volaille

Ratatouille nigoise
Salade verte

Yaourt nature suqré
Yaourt aromatise

Assortiment de
fruits printemps
Pomme de la Sarthe

Pain

Vendredi 19/04

Maquereau et
pommes a l'huile
Salade verte
composée

Cordon bleu de
dinde
Filet de hoki sauce a
l'oseille

Petits
pois

Vache quirit
Yaourt aromatisé

Cookie aux pépites
de chocolat
Pomme de la Sarthe

Pain



